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1. IlosgscuuTeILHAA 3ANMUCKA

1.1. Hoeusna npozpammabi

[TompOCTKOBEI BO3pacT 4YacTO COIPOBOXIAETCS IPOOJIEMHBIM ITOBEICHHMEM, BBIPaXarOLIUM
IPOTECT NPOTHB OOIECTBEHHBIX [IEHHOCTEH. B 3TOT nepHon MOAPOCTKH OCOOEHHO CTpEMSITCS K
00IIeHH 0, 0COOEHHO CO CBEpCTHHKAMH. BaXXHO OTBIEYb OJIPOCTKOB OT ONACHOCTEH, IOMOYb UM
POBOIUTH CBOOOJHOE BpEMSI € II0IB30M U HHTEPECOM. i B

s

IIporpamma mogpocTkoBoro kinyba «HOHOCTE» pelmaeTr MHOXECTBO IE€JArOrMYECKHX H i
COLMAIbHBIX 3a7a4, HallPaBJIECHHBIX Ha (POPMHPOBaHHE IIEJIOCTHOH THYHOCTH. Y YaCTHHKH Kilyba
I0JIy4arOT HPaBCTBEHHbIC OPHEHTHPHI, Pa3BUBAIOT TBOPYECKUH MOTEHIHA U y4arcs paboTath B
KoMaH[Ie. DTO CIIOCOOCTBYET UX CaMOPa3BUTHIO U CAMOPEaIH3alluy.

Unensl ki1y0a OpraHu3yroT pa3iuyuHble GopMbI COLHATBHO 3HAYUMON AEATEIbHOCTH.
[puHATH yyacTHe B KIIy0e MOXKET JTF000H IOAPOCTOK, HE3aBHCHMO OT COIMANBbHOTO CTaTyca.

1.2. 3a0auu

3amayell MOAPOCTKOBOro Kiry6a «HOHOCTB» SBISETCS CHUXKEHHE HETaTUBHBIX NPOSBICHUH B
IOBEJCHHUH [I0JJPOCTKOB M BOBJICUEHHE UX B Pa3IMUHbIC BUIBI JESTCIBHOCTH.

Obpa3zosamenbHbie: *?E“. WA
- GopMHpOBaHHE ¥ yMEHHE NPHUHHMATH KOJUIEKTHBHEIC PEIIEHHMS, JOCTUIraTh COTJAMIEHMH, d
YBaXaTh 9YX0€ MHCHHC H YYXHE UECHHOCTH,

= (1)0pMI/IpOBaHI/IC MEXJIHYHOCTHBIX OTHOIIEHUH, TOJICPAHTHOCTH, HABBIKOB caM006pa303aHH51 )41
PasHOCTOPOHHEE PA3BUTUC UX TBOPUYCCKUX CHOCO6HOCTeﬁ;

- CITOCOOCTBOBAThL 3HAHUIO OCHOB U CTPEMIICHHIO K 3TOPOBOMY o6pa3y KH3HH,

- oOyueHHe METOIHKAM MNPOBEACHUS] JOCYTOBBIX MEDONPHITHI TBOPYECKONM M CIOPTHBHOH
HamnpaBJICHHOCTH]

Pa3zeusarwwue:

- pa3BUTh YMEHHE UMIIPOBU3UPOBATH, COUHHSATH (DaHTa3UPOBATh;

- pa3BUTH KOMMYHHUKATHBHBIX KaueCTB, yMEHUI paboTaTk B KOMaH/E;

- pPa3BUBAThH YYBCTBO PUTMA, SMOLIHOHAIBHYIO OT3bIBYUMBOCTE HA MY3BIKY,
- pa3BHBaTh TAHLIEBAIBLHYIO BHIPA3UTENbHOCTD, KOOPAMHAINIO IBH)KEHHM, ODHEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE; i

Bocnumamensneoie:
- BOCIIMTAHUE aKTUBHOH Fpa)I(JIaHCKOﬁ IIO3UITNH, HepaBHOIIYHIHOI‘O OTHOLIUCHUA K )KU3HH,

- BOCIUTAHUC TOJIEPAHTHBIX Ka4eCTB JIMYHOCTH, MUJIOCEPANSA, OT3BIBUHUBOCTH, IIaTpuoOTHU3MA,

- cmocobCTBOBaTE (HOPMHPOBAHUIO IMOTPEOHOCTH B BEACHUM 30pPOBOro o0pas3a >KH3HH,
COXpaHEHUsI U YKPEIUIEHUS 3I0POBbS;

= COI[CfICTBHG Pa3BUTHIO CACTEMEI COBMECTHOHU JCATCIIBHOCTH,

- C0CcOOCTBOBATh (POPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTHOM OTBETCTBEHHOCTH 32 BBIMOJIHAEMYIO paboTy.

1.3. Cpoku peanuzayuu npozpammol
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ITporpamma paccumTana Ha OIUH roj o0ydyeHus. ObIee KOIUIeCTBO YIEOHBIX YaCcOB 3a IEPUOL
oOyuenus — 216 4acos.

1.4. @opmel u pesrcum 3anamuil. il B
KOJIICKTHUBHAS, HHIUBUAYAJIbHASA, IPYIIIIOBAs. S

1.5. Memoowl pabomer:

HocyroBas (knyOHbIE neTia).

WrpoBas (urpbl, KBeCThl, BUKTOPHHEI).

KommyHukaTHBHas (00IEHNE CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIIBIMH)

TBopueckas (yyacTue B aKHUSIX, KOHKypCax, KOHIEPTax)

IlaTpuoTtuueckas (6ecenpl, Urpbl, MEPOTIPUSATHA)

@Du3KyIETYypHO-030POBUTENBHAS (CIIOPTUBHBIE U TPOQHUIAKTHUECKIE MEPOIIPHSITHS).

2. Iliianupyemsbie pe3yabTaThbl OCBOCHHUSI HPOrPaMMbI

JTuunocmmnsie S
- (opmupoBaHHEe yCTaHOBKH Ha 0€30MacHBIN, 3T0POBEIM 00pa3 KXU3HH, HATHYAE MOTHBAIHE
TBOpYECKOMY Tpyady, paboTe Ha pe3yibTaT, Oepe’XHOMY OTHOIIEHHIO K MaTepuallbHBIM

AYXOBHBIM HCHHOCTAM. v

- -IIPOSIBJISITH HHTEPEC K XOpeorpaduuecKoMy UCKYCCTBY, CIOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO MY3bIKAIBEHOTO

BKyCa;
- BJIa/IETh HABBIKAMH KOJJIEKTUBHOI'O TBOPYECTBA H COTPYIHHUYECTBA;
- IPOSIBJIATH LENEeYyCTPEMIIEHHOCTD, CAMOIUCIUIINHY, AKKYPAaTHOCTh U TPYAOJIO0HE.

Memanpeomemnolie

- YMCHUC IINIaHHUPOBATH, KOHTPOJIHAPOBATL U OIICHUBATH y‘-IC6HBIe JEUCTBHUS B COOTBETCTBHH C
HOCTaBJIEHHOM 3a11aqel71 H yCIIOBUEM eé palu3alun,

- OBJIAJEIOT JIEMEHTapHBIMH HaBBIKAMU XOpeorpaduy;

- NPOAYKTHBHOE COTPYAHHUYCCTBO 4YECPC3 06IJICHI/IC, B3aUMOJCHCTBHE CO CBCpCTHUKAMHU IIpH
PCUHICHHWH 3aJa4 HA 3aHATHAX.

Ilpeomemnsie it
- yMeHHe paboTaTh B KOMAHIE CIIYIIaTh ¥ CIBINIATH COOECENHMKA YUMTHBATh MHEHHUE APYTHX
JMIOAEH IIPH B3aUMOAECHCTBAN,

- 3HaHME cnocoOO0B pa3pemenust KOHQIAKTHBIX CHTYyalui;
- IOHUMATh ce0sg ¥ CBOU BO3MOXHOCTH.

3.YueOHo-TemaTuueckuii miaad (Y TII)

Ne n/n | HazBaHHe pa3esioB H TeM 3aHATHI Koj-Bo uacos DopMbI ATTECTAILHH

1. Pa3nen 1 «Benenue» 3 Becena, memarormueckoe
HabmoaeHue.

1.1 Tema «3HaKOMCTBOY 3 Becena, nemaroruueckoe
HabIIOAEHUE,

2. Tema «Ilo3Haii ceba» 35 Becena, megarornueckoe
Habmonesve. U

2.1 Tema «Y4ych noHumars ce6s» 6 Becena, negaroruue
HaOI0IeHue.
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212 Tema «BbipakeHue CBOUX YyBCTB" 6 Bbecena, nejarorudeckoe
HabJIoaeHHe.
2.3. Tema «51 ¥ MOl BHYTpEeHHHUH MUp» 6 becena, negaroruyeckoe
HaOIO/IeHHE.
2.4. Tewma «5 yuych TOHAMATE APYTHX» 6 Becena, nenaroruueckoe
HabmoaeHue.
2.5 Tema «51 yuychb cOTpYAHMUATD C NIOALMUY 6 becena, nenaroruueckoe
Habirogenue.
2.6. Tema «Arpeccusi 4 arpeCCUBHOCTbY 5 Becena, megaroruueckoe
HabogeHue.
3. Pazpen 3. «MckyccTBO 00IIEHHD 11 Becena, nenarorudeckoe
HabIIoICHHE.
3.1. Tema «MHoroobpa3ve Mupa oOLIEeHUs» 6 becena, neuarorﬂ v
HaOJIIOZIeHHE. |, ;.«-E
3.2. Tema «Yuych o61ATLCH» 1 Becena, negaroruyeck
Habmooenue.
33 Tema «Yuych BnazneTb coboi» 4
3.4. Tema «TpennHr obLeHU» 4 becena, neparoruveckoe
HabmoIeHue.
4. Paspgea 4. 6 Becena, remarorudeckoe
«IIpodeccHonanbHOE caMoonpeeIeHHE HaGnlofeHue.
4.1. bank npodeccuit 6 becena, negaroruyeckoe
HabJroieHue.
5. Paznen 5 «Begymue 3a coloii» 3 Becena, nemarornyeckoe
HaOJroNeHue.
5.1 «Jlnpep — 310 ... » 2 becena, nejarornueckoe
HaOJofeHue.
5.2 Tema. «CriaraeMeie ycrexa opraHasaropa 1 Becena, negaroruveckoe
Habonenue.
6 Paznen 6. «@PopmMupoBanne 310pOBOro 30 becena, nenara
o6pa3a JKu3HH». mabutoxenue. | 5:'1*"3?*_
6.1. Tema «310poBBEY. 3 becena, negaroruueckoe
HabstoeHue.
6.2. Tema «AJKOTOJb ¥ €ro Npo(HAaKTHKaY 3 Bbecena, nemaroruueckoe
HabIIogCHUE.
6.3. Tema «Kyputb -310pOBBIO BPEAUTH!» 3 becena, negarorndeckoe
HabJoeHHe.
6.4. Tema «IIpudauHb! ¥ MOCTEACTBUA 3 becena, negarornyeckoe
yIoTpeOASHHS HAPKOTHKOBY. HaOIIOICHHE.
6.5. Tema «O310pOBHTENBHO - CIOPTUBHBIE 18 becena, menarorudeckoe
MEPOTIPUATHSY. HaOJIIoOeHHE.
7. Paszgen 7 «TanuneBaJ bHbIH 9ac» 15 becena, negarornueckoe
HabmrozeHue.
7.1. Tema «PHTMHAKA» 6 Becena, nenaroruueckoe
HaOJIIOEHHE. .4
7.2 Tema «YnpaxHeHHE Ha OPUEHTHPOBAHUE B 6 becena, nenarpﬁﬁlié i
MPOCTPAHCTBEY. HaOJMIOfe e, « @ ke
7.3. Tema «YnpaxHEeHHUS U UTPBI, 2 Becena, meaarornyeckoe
aKTHBU3UPYIOUIHME BHUMaHHE». HabIOAEHME.
7.4. Tema «OCHOBHBIE 3aKOHBI 1 Becena, nesarorudeckoe
HCIOJIHHTEJIbCKOTO MUCKYCCTBA» HaOJIIOACHHE.
8 Paznes1 «PeneTHIHOHHO - NOCTAHOBOYHAA | 67 Becena, megarornueckoe
paGora» HaOJIIOJIEHHE.
8.1. Tema «DcTpaaHelil TaHEY. 18 Becena, nemaroruueckoe

Habnonenue.




8.2. Tema «TaHeU-UHCLIEHUPOBKA» 16 becena, negaroruueckoe
HabmoaeHue.
8.3. Tema «CoBpeMeHHEBIH TaHeI» 17 becena, negarornueckoe
HabJroaeHue.
8.4. Tema «DcTpafHbId TaHeL». 16 Becena, nenarormueckes
HaOmonenue. ' 5[4
2k TeMaTHYeCKHE MEPON PHSATHSL. 45 becena, negarornueckoe .
e HaOmozenue.
9.1. Tema «JleHb HAPOAHOTO EAUHCTBAY. 3 Becena, menaroruyeckoe
I,lj HaOJIIoIeHHE.
!
il o - 9.2. Tema «JleHb MaTepu» 3 Becena, nenaroruyeckoe
e ), HabaroeHue.
5193 Tema «HoBblii roa» 12 Becena, megaroruueckoe
Ha0o/IeHHE.
9.4. Tema «/lenb 3amurHnka OteuecTsay 3 becena, nenarornyeckoe
HaOnoaeHue.
9.5. Tema «MexyHapoAHbIH )KEHCKHH IEHbY 3 becena, nenaroruueckoe . |
HabmofeHne.  priar o
9.6. Tema «JleHb cMexan» 3 Becena, negarornieck
HabmoneHue.
|97 Tema «Ilpa3gHUK BECHbI H TyAa». 3 becena, nejaroruyeckoe
d : HabMONEHHE.
9.8. Tema «IlaTpHOTHUECKUE MEPONPUATHUS 15 becena, nenaroruteckoe
5 nocssmeHHnle «Ho Tlobeani». Habmonenye.
Tarpuotuyeckas akuus «[ eopruesckas
JICHTOUKAY.
[Matpuotnyeckas akuus «OkHa [Tobeasi».
Keect «3nams [lobeasi»
10. Pasnen «iToroBoe (poMexXyTouHOe) 4 becena, nejaroruyeckoe
e ML Y HabmoneHue.
Hroro 216
»
& 4. Coaep:kanne y4e0OHO-TEMATHYECKOI0 NJIAHMPOBAHUA.
&
e

B c¢Bo6GoaHOE BpeMs MOIPOCTKH MOTYT MOOOILIATECS, IOCIYIIATh MY3BIKY, IOUrparh B
HacTOJIbHBIE HIPBL: « YHOY, «Kapennonuio», «Kto 5», « 106616y, «Kpoxomun», «JoMHHOY,
«[Mamxn», « lHlaxmare», «CroBogen», « TBuCT» U 1 .II.

B xny0e uMeeTcs HACTOJMBHBINA TEHHUC IOIPOCTKHU C YAOBOIBCTBUEM B HETO HTPAIOT.

Paszgea 1. «BBenenune» (3 4.)

Tema 1. «3HAKOMCTBO»

=4
i




Teopus: Uens v 3agaun nporpammsel. becena no texHuke 6e3onacHoctu. [Ipasuna u
HOPMEI IOBEACHUS B KOJUICKTHBE.
IIpaxkmuxa: Urpa «3HakoMcTBO», «Celiuac S pacckaxy BaM Mpo cebsa», «obpo
1 moxanoBaTh B K1y6 «FOHOCTB!».
-« Pasneu 2. «Ilo3nak ce6m» (35 1.)

2.1 Tema. «Yaych noHuMaTh cebs» (6 4.)
Teopus: becena: «Kaxoii 5 u uem 5 ornmyarock oT octanbHbIX? CaMOOIIEHKa NOAPOCTKA.
IHpaxmuxa: Tpenunr «3apaBcTByity, «3apaBcTBii-2» «lllkana camooneHkny,
«ABTONOPTPETY, «MOU CUJIbHBIE CTOPOHBD). YIpaskHeHus «ypyM-bypym», «llockuikay,
«Tanew oTIeNbHBIX YacTel Tenay.

2.2. Tema «Bpipa:xkeHne cBoUX YyBcTB» (6 11.)

Teopus: becena o TaKUX NCUXUUYECKUX SIBICHUSIX, KAK HACTPOEHHUE, UyBCTBA, MUMHKA.
* «CriekTp HamMMUX MOLHKN U YyBCTBY»

o IIpaxmuxa: Yupaxuenus: «Bripazu ceou 4yBcTBay», «I eomeTprueckue QUrypem,
. «MeHSoTCs MECTaMH Te, KTO...», «Ha3oBu uyBcTBOY, «Abpakanabpay», «Pabora ¢ HeraTHBHBEIMH
| MepeXXuBaHUIMEY, «Mou 00UIbI» MOTHBAIIMOHHEIN U pediekCHBHBI quanory, "Kak
CIIPaBHUTECS ¢ OOMIOM, pasapaxeHneM, oxuM HacTpoeHueM" - "Konuika obun”, "HyscTByro
ceds xopormo".

2.3. Tema. $1 u moii BHyTpeHHMH MHP (6 4.)

Teopusi: Kaxxapiit BUOUT U 4yBCTBYET MHP [10-cBoeMY. JIF0O0#H BHYTPEHHUH MHD UEHEH U
yuukanes. TemnepaMenT. B TpyaHOM CHTyaIuHy 51 HIy CHILY BHYTPH ce6sl, ¥ OHa 00 3TN0 =
sl
Hanzercs.

. Ipakmuxa: Yupaxuenus: «Kto 1?7», «Mo# noptpet B ny4ax connua», «Ilobexn coero
- OpakoHaw, Tect «Moii TemnepamenT». [IpuTua « Bopona u nmaBius».

2.4. Tema. S yuycs noHumath Apyrux (6 4.)

Teopus: 51 u mou npy3ws. Kto Moii npyr. 51 He oquHOK.

ITpakTuka:», YnpaxHeHus: «Y9uMcs HOHUMATh ceOs i APYIHX» «YTalai SMOLHUIO,
«Tenedon», Tect «Kakum J10KeEH OBITE MOH IPYI».

2.5. Tema. §I yuycs corpyaHudaTh ¢ qoabMu (6 4.)

Teopus: UTo Takoe OTBETCTBEHHOCTb. Kornma HacTymaeT OTBETCTBEHHOCTb. Hai .
OTBEYATh 3a CBOHM MOCTYNKH. «OTBETCTBEHHOCTH ¥ OE30TBETCTBEHHOCTH. UTO CKpbIBaeTCs 34
ITHMH cJI0BaMHu?» 3HAKOMCTBO ¢ pa3HbBIMU BAIaMH OTBETCTBEHHOCTH. UTo Takoe csoboxa. Hro
3RauUT cBoOOAa BEIOOpa. UTO Takoe He3aBUCHMOCTb. YTO Takoe BpIOOp. OTpHUATENBHBIA H
—q't;_“ IOJIOXHATENBHEIM BEIGOp. Kak crenats rmpaBuiIbHBIA BEIOOD.

s it



IIpaxmuxa: Ynpaxaenue “Crenoil u noBoasps” AHaIU3 cuTyaluii 00 OTBETCTBEHHOCTH,
0 cBo0O/JIE, O BLIDOpE

2.6. Tema. Arpeccusi 4 arpeccuBHOCTD (5 4.)

Teopua: Pa3nuumsa MeX Iy arpecCHel U arpecCUBHOCTBIO. Bumpl arpeccun. Kak BBIIIAANT
arpeccuBHbli uenoBek. Kak 3Byunt arpeccus. Kak JKHBeTCs arpeccHBHOMY HeoBei
BsanMmocBa3b arpeccuu u Goiesneit. Uto MHe nenarth co cBoeil arpeccueit? Yro mue Jlén i ' o
qyxoH arpeccuei?

Ipakruka: ¥YnpaxsaeHus «5 — crokolHbIH. 1 — 310i», «JIuct raeBay, «Pazpemn
~ cutyanuoy, «llpororm KiyrTuy.

it w

il
o wee Pasnen 3. MekycerBo o0meHus (18 4.)
3.1. Tema. Muoroo6pa3zue mupa o6menust (6 1)
Teopus: O6Imerre B XXU3HY YEIOBEKa. B3anMomelicTBre Monei B OCIIECHHM.
/4
IIpaxmuxa: WUrpa "JIxynran 3oByt", "3anpetHsie Apy3ss", "[IpaBunbusiit BeIGOD".

3.2. Tema. Yuycs oomatnes (4 4.) il

‘ Teopua: becena o TOM, NoYeMy OJHH JIFOAH JE€IKO OOIMAIOTCS CO BCEMH. 4 Y IPYrUX TaK HE
#- monydaerca? AJleKBaTHOE BOCIPHUSTHE NapTHEPa MO OOIICHHUIO.

Ilpaxmuka: ICHXONOTAYECKas Hrpa «3epKamon.
3.3. Tema. Yuycn Baagetsb co6oit (4 1.)
Teopusa: Bee Moy OTIMYAIOTCS APYT OT OpyTa CBOMMU KadecTBamu. Kakumu kadecTBaMu

JoiDkeH oOnamaTek denoBeK. OmnpeneneHue camoKoHTposis. HaBbikk camokonTpons. Hamo mum
KOHTPOJIHUPOBATH Cel4.

[paxmuxa: YnpaxHeHHe « IKCIIEPTHI U XKaTO0IMHUKN», «3aBepllIeHne npezmommm» -
«/la, u eme...». Yopaxaenue «XpoMas 00e3nsaHa», «He cMesThCa».

3.4. Tema. Tpenunr o6menus (4 1.)

Teopus: 3HaKOMCTBO ¢ 6a30BBIMH HaBbIKaMi OOILICHHMS; BBIICICHUE BepOAbHBIX H
"' HeBepOaNTbHBIX 3JIEMECHTOB OOMICHHS.

Ipaxmuxa: Tpenunr «3epkano», «Pasrosop», «llyranumar», «JloBepsiomee naacHue»,
«Kapycenb».

Paszpnen 4 «llpodeccuonanbHoe camoonpeneaeHne (6 1.)

4.1. Tema. «bauk npodeccuii» (6 4.)




Koaccugukanus npodeccuii: Tursl npodeccuil (IpeaMer Tpyna), KIaccsl HpoeccHit ¢
Tpyaa), rpyurbl npodeccuii (yCaoBus Tpyna).

o ]
v Ilpaxmuxa:Urpa « Otragail npodeccuio», «Kto Tak roBoput», «Ilonbepu npusnax», «Hto
b o ﬁ% JIeNnaeT 4ejoBeK, KOTOphIi paboTaer...». Tect «Mos mpodeccus!».

:&é

2. Pasgen 5. «Benymme 3a coboit» (434.)

|

5.1. Tema. «JIugep - 310 ...» (2 4.)

Teopus. Jlunep- 1o... CaMonpeneneHue JIHIEPCKUX KadecTB. becena o HEOOXOOUMOCTH
paboThI B KOMaHze. AJTOPUTM CO3JIAHUS KOMAH/IbI.

IIpaxmuxa: «bonbruas cemelinas gororpadus», «Bepesouka», «Mb1 — kKoMaHzay. -

5.2. Tema. «Caaraemsle ycnexa opraauzaropa» (1 4.)

e Teopus: OT ycmexa OpraHu3aTOpa 3aBUCHUT yCreX jiena. YTo Takoe KOJUICKTHBHO-TBOPYECKOE

= [Ipaxmuxa: TloctaHoBKa POBIEMHBIX CIIEHOK U pa30op UX.

a4 g o
)
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Paznen 6. «@opmMupoBanue 3 0poOBOro o6pasa skusum» (27 4.)
6.1. Tema «3gopoBsey. (3 4.)

Teopus. TloHsTus «370poBbe». DaKTOPHI, BIUSIOIIME HA 3TOPOBbE YeNIOBEeKa. DJIEMEHTHI
3I0POBOrO 00pa3a KH3HH.

Ipaxmuxa: Hepa « Mbt 3a 300poawiii 06pas sicuznu!»

6.2. Tema «AJIKOroJib u ero npopuiaakTuka» (3 4.)

Teopus: Anxorons. Ilpuumasl 3aBucumocTd. IlocmenctBus  3nmoynorpeOnenns :
4+ QIKOTOJIBHBIX HAIUTKOB. s, HPHYMHBI 3aBHCUMOCTH OT aNKOToM3Ma. JISTCKHH alKOroiusm.
[IpruuHbl paHHE#H AIKOTONU3AINH, IYTH U30aBICHUS.

Ipaxmuxa: Jleknuonno-reMaTaueckas 6ecena. [IpocMoTp B/3 «OnacHOE TOTPYKEHHE.

iR oo Axnus «Cxaxu ankoroio-HET!»

= 6.3. Tema «Kypurs — 310poBbI0 BpeauTh!» (3 4.)

Teopus: TabakokypeHHe W HCTOPHS €ro IOSBJICHHsI. BO3HHKHOBEHHE 3aBUCHMOCTH OT
HukoTuHA. McTtopudeckas cripaBka «Ponuna HukoTHHA — AMepuKa». becena Ha temy «HukoTHH
— 3TO 571, IPHHIUMAEMBIA TOOPOBOJILHOY.

Ilpaxmuxa: «Ha noBonxy y BpeIHBIX OpHUBBIYEK». AKOUSA «ECIH Xodems J0Iro XKUTh —
cUrapeTsl Opochk KypHTh!». :

6.4. Tema «[Ipu4uHbBI # MOCTEACTBHSA YHOTPEOICHUA HAPDKOTHKOBY. (3 4.) d

=iy

Teopus: Hapkotuk — 9t0o 3T0 Takoe? [lpupona HapkoTH3aLMM, MEXaHH3M BO3JCHCTBUSA -
- HAPKOTHYECKUX BEIIECTB, dTaNsl GOPMHPOBAHHS 3aBHCHMOCTH OT HAPKOTHKOB. @axTOpEI pUCKa




. paHHeH HapkoTmsauuu (6Homorudeckye ¥ usuonorundeckue Gpaxropsl). HapkoTuky ¥ BenMKHe
o A108W. Biusane MONOAeXKHBIX Ipynn. HapkoTHKH ¥ TIOpbMa.

IIpakmuxa: AnxetupoBaHue «lIIpobieMbl HapKOMaHMM B IOJPOCTKOBOM BO3PACTEM.
Oopabotka pe3ynsraroB. [Ipodunaktrueckue urpsl « Hapkomans!l — ocobnie, 0cCOOEHHBIE WITH. .. »,
Urper - o6cyxnenue «OnunemMusy», «I1yTe B mponacte». Akius «BMecTe IpoTHB HAPKOTHUKOB!».

6.5. Tema «O310pOBUTEILHO - CHOPTHBHbIE MeponpuaTHs». (184.)

310poBbsi», «Mopckue Gatamumy», «IInpatckas 6uTBay «ONUMIOHKCKHE UrPhl» UTpEL Ha - o glsee il
csexeM Bozayxe «Boseiibon, «backeTbony, «ITnonepbomny u ap. e

Pazgen 7. TannesaabHbIN Yac «Purvbl Beka» ( 15 4.)

7.1. Tema «Tannepaabuas purMuka. O0ydeHue ABHKEHHUIO MO MY3bIKY». ( 6 4.)
- Teopus Ponb pUTMHKH B Hamieil )Ku3HA. PUTMHYECKHE pasMUHKH U YIPaXHEHHS Ha pa3sBHTHE
pa3iHYHBIX TPYII MBIOI] H MOIBMXXHOCTH CycTaBoB.  HarisamHel nokas ynpaXKHEHHS,

KOPPEKTHPOBKa.

IIpaxmuxa: PaccranoBka. PasyuuBanme noxioHa. Pasmuuka «lIBetouek», «KyKibD»,
YIpPaXHEHHUS Ha YKPETUICHUE MBIMI] CIIUHBL U Pa3BATHS THOKOCTH IIO3BOHOYHHUKA.

7.2. Tema «YnpaxHeHHue HA OPHEHTHPOBAHAE B IPOCTPaHCTBE». (6 1.) fiote serma a2l

Teopus: OObsACHEHUE NOCTPOEHHS TAHIICBAIBHOTO PUCYHKA, KOPPEKTHPOBKA. L

IIpaxmuxa: TlepememeHue B 006X0a Kjiacca IO OJHOMY M B Ilapax, IEPECTPOCHHE B népallx, i
. IOCTPOEHHME B IIEPEHTY, KOJOHHY, Kpyr, HOIykpyr. CBoOoaHOe pa3MeIleHHE B Kiacce ¢

4. BO3BPATOM, B IIEPEHTY, KONOHHY, KpPYT, TMOJYKPYT, PAcCTaHOBKA B INAXMAaTHOM MOPSKE.
VrpaxHEHHUs Ha BBIIECP)KHBAHUE TUCTAHIINH: B KPYTY, B KOJIOHHE, MEpeHre. PaBHenue B KOJIOHHE,
IIepeHre.

Tema 7.3. «YOpaxHeHHs U HIPbl, AKTUBH3HPYIOIIHE BHUMAaHHe». (2 4.)

Teopus: OOBACHEHNE IPABUIT UCTIONHEHUS YIIPaXKHEHN S, IIPABUJIA MTPEI

Ipaxmuxa: «3agoM—Hanepen», «3epkaio», «JleHp # HOYbY», «3aliMH MECTO NEPBBIM», «3MEHUKay.
Tema 7.4. «OCHOBHBIE 3AKOHBI HCIIOJTHATEIBCKOr0 HCKyccTBa» (1 1ac)

Teopwz: becena Ha TEMY 3aKOHBI ACITOJTHUTEIIBLCKOIO HCKYyCCTBA: HC BCTABaTh CI'II/IHOI‘;Ii K 3PDHTIESIO, -

B
y.HBIGaTBCH Ha CLIEHE, I'0JI0BA IIOBCPHYTA K 3pATEIIO BO BPEMS HCIIOJTHCHUA ,IIBI/I)KCHI/ISI’,.:Tﬁg

(. Mexay co0oit Bo BpeMs UCIIOJIHEHHS TaHIIA.
- Ilpaxmuxa: TlpuMeHeHne Ha NpaKTHKE 3aKOHOB HCIOJHMTENBCKOrO HCKYCCTBa BO BpeMs

HCNOJHCHHUA TaHIICBAJIBHBIX pra)KHeHI/If/'I H TAaHLCB.

Pasnes 8. PeneTHIMOHHO - TOCTAHOBOYHAsI paboTa. (64 4.)

Tema 8.1. DcTpagnbiii TaHew. (18 4.)




Teopus: VIcTOpUs pa3BHTHS 3CTPaJHOrO TaHna. [IpociymuBaHue My3bIKH, HOKa3 1 OObSCHEHHE
TaHIEBAJILHBIX DJIEMEHTOB, IOSICHEHHE, KOPPEKTUPOBKA.

Ilpaxmuxa: PasyuvBaHue NBIDKCHUH. 3akpenyiecHHE M OTpabOTKa BBIyUEHHBIX CHHX
OCHOBHEIE XO/bl, IBHKECHHS | 1M03bl. [locTpoeHne pUCyHKOB TaHLIEBAJIBHOIO HOMEpaA. 'Eii*';‘f““’ :
Tema 8.2. Taneu-uHcHeHHpoBKa (16 4.)
Teopus. Pacckas o Benukoit otedecTBeHHOH BoliHe. IIpociymuBanue My3bIKH.

IIpaxmuxa: TloctaHoBKa Tanua. PaboTa HaJ MIaCTHYHOCTEIO, TEXHUKOHM TaHIIA, CHHXPOHHOCTEIO.

i~ OTpa6GoTKa YETKOCTH ¥ YMCTOTHI PUCYHKOB, IOCTPOCHUH U IEPECTPOCHUIA.

- Tema 8.3. CoBpemennniii Tanen. (17 41.)
- Teopus: TlpocaymmBaHue MY3BIKH, II0Ka3 H OObACHEHHE TAHLIEBATILHBIX JIEMEHTOB, [TOICHEHHE,

KOPPEKTAPOBKA.
Ilpaxmuxa: PasyunBaHue IBHXeHHH. 3akpeluleHHE M OTpabOTKa BBEIYYEHHBIX CHHXPOHOB,
OCHOBHBIE XO/IbI, ABWIKEHHUS ¥ 103BI. [locTpoeHNE pUCYHKOB TaHIEBAJILHOIO HOMEpA.

Tema 8.4. Icrpanubiii Tanen. (16 4.)
Teopus: VicTopus pa3BUTHS 3CTPATHOrO TaHla. [IpociymuBaHue My3bIKH, IOKa3 1 00bICHEHHE

TaHII€BAJIBHBIX 3JIEMCHTOB, NOACHCHUEC, KOPPEKTHPOBKA. ! 2 e

OCHOBHBIE XOJBl, JIBHKeHHS U 103bl. [[locTpoeHIE pACYHKOB TaHLIEBAIILHOIO HOMEDA. ' omats
. Pasnen 10 «TemaTndyeckue Meponpusatus». (51 4.) v

- 9.1. Tema «/lenn napoaHoro exuncTBa», (3 4.). «JluTeparypHbIf KBECTY.

9.2. Tema «Aenb marepu» (3 4.)
[ToAaroToBka Mo3ApaBICHHUE U CYBEHUPOB [T MaM. «Mamouka, moGnmMast, 3To A1 Tebsa!y.

9.3. Tema. «HoBs1ii rog» (12 4.)
MacTep-Ki1acC 1m0 H3TOTOBJICHUIO HOBOTOJHUX YKpamleHHM# (BBITHIHAHKH, CHEXHMHKH).

Odopminenue «HoBorogaero okHay.

Wrposas nporpamma «HoBoroguue npuxiirodenus». Haenurtue. JJuckoreka.

9.4. Tema Jlens 3amuTHHKa OTeuecTBa (3 4.)
Kgect «Onsie 3amutaukn OteyecTBay. YUaennrue.

-~ 9.5. Tema «MexayHapoIHbI :KeHCKUI T1eHb» (3 4.)
KoukypcHas urpoas nporpamma «Becennuit BYM!». Jlackorexa.

© 0 9.6. Tema Jlenn cmexa (3 4.)
gy w3 FOmopuHa «Anpensckuit perepepk», Haenurtne.

9.7. Tema «Ilpa3aHUK BeCHBI H TyAa». (3 4.)
Axuus Jdens 3amuranka Ortevdectsa (3 4.)
KBect «Uucthiit 6eper». YOopka Oepera p. VIBUHKH.

9.8. Tema «IlaTpuoTHdyecKkue MeponpuaTus nocssmennssie «Iuro [obeani». (12 4.)
[MarproTtrueckast akuus «l eoprueBckas JEHTOYKAY.
[MatpuoTuueckas akuus «OxHa [Tobens».

Kect «3nams [Tobenn».




" Pazgen 10. Tema «HAtorosoe (mpoMeKyTodHoe) 3aHsaTue». (4 4.)
OTueTHOE BEICTYILIeHHME. IlonBenenre HTOroB paGoTsI 3a epBOe Noayroaue, rox. ObcyxneHue.
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